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HIV / 2020 – 1981 תקופתי דמיולוגייאפ ח"דו :איידס בישראל 
 

( וזרוע WHOהדו"ח הנוכחי מציג נתונים שעודכנו וסווגו בהתאם לקווים המנחים של ארגון הבריאות העולמי )

ידי -(. מאגר הנתונים מתבסס על הודעות אינדיבידואליות, ומתעדכן שגרתית עלUNAIDSהאיידס של האו''ם )

לאומי ה, במרכז , במעבדה המרכזית לגילוי נגיפיםHIVפאות השוואה עם הנתונים שבלשכות הבריאות, במר

 קופות החולים.בו )ICDC(לבקרת מחלות 

 

 711,7 ) וחולי איידס HIVמקרים חדשים של נשאי  ,79110 התגלו בישראל 2020ועד תום שנת  1981משנת 

אנשים  1,257-מקרי מוות ו 1,683  על תקופה זו דווחו למשרד הבריאותבמהלך  . (מתוכם שהתקדמו לאיידס

הערכת איידס בישראל. /HIVאנשים החיים עם  ,7,851 רשומים ,2020שעזבו את ישראל. לפיכך, נכון לסוף שנת 

שפותח על (  v.1.3.0 –HIV Modelling Tool)במודל מתמטי בלתי מאותרים בישראל חושבה כמות הנשאים ה

לשפר את  נויים נוספיםיועם ש (, אשר הותאם  למדינת ישראלECDC) לבקרת מחלות האירופאיידי המרכז 

  .HIVאנשים עם  8,145 בישראל חיים היום על פי המודל .הדיוק שלו

 

 הקודמת.ה ממספר המקרים החדשים בשנ 6.7% , שמהווה ירידה של מקרים חדשים 362 דווח על 2020בשנת 

אוכלוסייה )על פי  100,000-מקרים חדשים ל 3.9וא ה 2020בשנת ו גם ירד, איידס/HIVשיעור היארעות של 

ברוב מדינות שיעור זה נמוך מהקיים  .(1)תרשים  , לשכת הפרסום הממשלתית(2020 נתוני האוכלוסייה בסוף

 מערב אירופה וצפון אמריקה. עם זאת, קיימים פערים גדולים בין תת אוכלוסיות שונות בארץ .

 
 2019-2017, בקרב גברים שמקיימים יחסי מין עם גברים HIV-למניעת הדבקה ב PrEP-שימוש ב

PrEP ל-HIV  הוא טיפול תרופתי מניעתי לאנשים שאינם נשאיHIV ,בישראל .PrEP וקופות  2017-אושר ב

לאחר קורס הכשרה.  PrEPות הורשו לרשום /לחבריהם עם ביטוח משלים. רופאים PrEPהחולים הציעו 

וגברים שמקיימים יחסי מין  HIVחייבים להשתייך לקבוצת סיכון גבוהה, כולל בני זוג של נשאי  PrEPמשתמשי 

אחד אושר בישראל, שדורש מהמשתמש לקחת  , אך רק-PrEPבעולם, יש שני תדירויות לטיפול בעם גברים. 

PrEP    .בתדירות יומיומית 

 

חברי מכבי שניפקו מרשם אחרי  אשר עקבערכו מחקר  שירותי בריאותמכבי משרד הבריאות בשיתוף פעולה עם 

, הקפדה על מעקב PrEP-ה את רכישתובדק מחקר זה העריך . 2017-2019בין ת לפחות פעם אח PrEP-ל

 .PrEP (1)-ה קליניות של משתמשי רפואי ותוצאות
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 היו גברים. ת אחאישה , וכל המשתמשים מלבד PrEPמשתמשי  757קבוצה של  יאחרהמעקב היה ל, ובסך הכ

את השימוש במהלך תקופת הפסיקו  39.9%-, בעוד שמהקבוצה 29.9%-נצפה ב PrEP-שימוש מתמשך ב

 חודשים. 4.0החציוני עד להפסקה ראשונה היה הזמן הפסיקו את השימוש לחלוטין.  30.3%-המחקר ו

 

, ומחלות HIVכוללות בדיקות מעקב רפואיות, כולל בדיקות לתפקוד כליות,  PrEP-ההנחיות הקליניות לשימוש ב

מין אחרות. יש לבצע בדיקות אלה בתדירות של פעם בשישה חודשים או פעם בשנה, תלוי בבדיקה. למרות 

לא ביצעו בדיקות מעקב קבועות. בהתחשב בפוטנציאל   PrEPכר ממשתמשי ההנחיות הללו, מצאנו שחלק ני

 , הממצאים המתונים הללו מדאיגים. PrEPלתופעות לוואי שליליות של 

 

היו עקביים עם שיעורי מחלות מין בקרב גברים שמקיימים יחסי  HIVבתחילת המחקר, שיעורי מחלות מין שאינם 

הוכפלו פי קבוצה , שיעורי מחלות מין משוערים בקרב הPrEP-שימוש במין עם גברים בישראל. אחרי שנה של 

2-4. 

 

בקרב גברים שמקיימים יחסי מין עם  HIV-הדבקה בהלירידה במקרי  יוביל PrEP-למרות התקווה ששימוש ב

 HIVהיציבות של מקרי . נשאר יציב במהלך השנים האחרונותבשנה  HIVגברים, המספר המוחלט של אבחנות 

מעוררות  PrEP -ה למרות הזמינות של 2020חדשים בקרב גברים המקיימים יחסי מין עם גברים בישראל בשנת 

 דאגה. 
 

. המחלקה לשחפת בה הוא מבוטחבריאות הזמין לכל אזרח ישראלי דרך ביטוח   PrEP-, ה2020החל משנת 

ל ייע PrEP -הכללית ש ולאוכלוסייה, PrEP, למשתמשי PrEP-המורשים לתת את ה ות/ואיידס מזכירה לרופאים

כדאי אינו מונע הדבקה במחלות מין אחרות, ולכן  PrEP-ה ;רק כאשר הוא נלקח כראוי HIV-ה למנוע את

חייבים  PrEP -ה ושמשתמשי ;מפני מספר מחלות מין PrEP-ה  להשתמש בקונדומים כדי להגן על משתמשי

 . PrEP-להקפיד על מעקב רפואי קבוע בזמן שהם משתמשים ב

 

 ציטוט

1. Chemtob D. et al. “HIV Pre- Exposure Prophylaxis (PrEP) purchase patterns and STI 

occurrence among Israeli men: A cohort analysis.” PLoS ONE. 16(11) Doi: 

10.1371/journal.pone.0259168  
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                               , 2020החיים עם הנגיף בישראל בסוף שנת  HIV נשאי: 1תרשים 

  מספר מצטבר - לפי מין וגיל

 

וחולי איידס מדווחים, לפי מין ושנת דיווח, ושיעורי היארעות  HIVנשאי : 2תרשים 
2020 – 1998אוכלוסייה, ישראל  100,000-שנתיים ל
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מדווחים, לפי מין ודרך העברה, ישראל  HIVמספר מצטבר של נשאי  : 1טבלה 
1981- 2020  

 
                     מספר מצטבר של חולי איידס מדווחים, לפי מין ודרך העברה, : 2טבלה 

 2020 - 1981ישראל 

 

 
 
 
 
 
 

עזבו את  נפטרים סה"כ לא ידוע טרנסג'נדר נקבה זכר קבוצות  לפי דרכי העברה
 ישראל

 123 79 2,500 - 8 - 2,492 גברים המקיימים יחסי מין עם גברים

 71 227 1,055 9 - 219 827 משתמשי סמים בהזרקה

 1 23 53 - - 6 47 מקבלי מוצרי דם

 HIV 1,285 1,512 - 16 2,813 194 422-מוצא מארץ אנדמית ל

 17 9 372 - - 269 103 שותפים מיניים מקבוצות מעלה

יחסי מין עם שותף מיני עם סטטוס 
HIV  115 75 1,235 10 - 623 602 לא ידוע 

 5 1 227 - - 124 103 מאם לילוד

 438 30 765 71 - 261 433 אחר / לא ידוע

 1192 639 9,020 106 8 3,014 5,892 סה"כ

 נקבה זכר קבוצות  לפי דרכי העברה

 סה"כ
חולי 
 איידס

 נפטרים
עזבו את 

 ישראל

גברים המקיימים יחסי מין עם 
 גברים

340 - 340 218 12 

 7 187 279 51 228 משתמשי סמים בהזרקה

 1 56 60 9 51 מקבלי מוצרי דם 

 HIV 430 299 729 389 33-מוצא מארץ אנדמית ל

 - 39 61 44 17 שותפים מיניים מקבוצות מעלה

יחסי מין עם שותף מיני עם 
 לא ידוע  HIVסטטוס 

136 69 205 83 9 

 - 21 40 22 18 מאם לילוד
 3 51 57 7 50 אחר / לא ידוע

 65 1,044 1,771 501 1,270 סה"כ
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ודרכי העברה  , לפי שנת דיווחחדשים חולי איידס מדווחים /HIVנשאי : 3תרשים 
 2020  – 2015ישראל  עיקריות,

 
חולי איידס מדווחים חדשים, לפי שנת דיווח ודרכי העברה  / HIVנשאי: 4תרשים 

  2020 – 2015ישראל נוספות, 
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  - 1981, ישראל תמותה איידס, לפי שנתחולי  /HIVתמותה בקרב נשאי : 5תרשים 
2020 

 
 

 הלאומי לאחר מועד הדיווח HIV -יתכנו שינויים קלים בנתונים בשל עדכונים במרשם ה
 
 

 MPH ,DEA ,DM , : ד"ר דניאל שם טובעורך
 

 :תודות

 MPH ,RN, גב' יאנה לוין

 גב' זהובית וייקסלבוים

 הצלבת הנתונים שבדו"ח בואיסוף לכל הגורמים שעזרו ב

 2021ירושלים, נובמבר 
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